
Mejores prácticas para reducir 
las lesiones en las manos

•   Examine el techo y las vigas 
antes de mover a la reforzadora 
a su lugar.

•   Sujete con barras toda roca de 
techo colgante y carbón de la 
parte superior y las vigas.

•   Mantenga las manos lejos de  
la pluma y del acero al perforar. 
Mantenga las manos debajo de 
la cubierta mientras perfora.

•   Al usar un segundo acero de 
perforación, inserte la punta 
del acero en la base del primer 
acero. Luego asiéntelo en el 
mandril y siga perforando.

•   Siempre conozca y respete sus 
planes de control de techos y 
ventilación.

Rockwood Casualty Insurance Company (Rockwood) puede proveer servicios de gestión de seguridad a sus 
asegurados a fin de reducir el riesgo de pérdidas que puedan llevar a reclamos de seguro. La información y 
los consejos que proveemos no tienen la intención de incluir todas las medidas y controles de seguridad 
posibles. Rockwood no garantiza que se eviten o mitiguen pérdidas y reclamos si se siguen nuestras 
recomendaciones. Los servicios de gestión de seguridad que proveemos no exentan al asegurado 
de sus propios deberes y obligaciones con respecto a temas de seguridad, y Rockwood no 
garantiza al asegurado o terceros que la propiedad y/u operaciones del asegurado 
sean seguras, salubres o cumplan con leyes, reglamentos y normas aplicables. El 
asegurado sigue siendo responsable por sus propias operaciones, prácticas 
y procedimientos de seguridad y debe consultar a un asesor legal 
y profesionales de seguridad, de su propia elección, según se 
considere apropiado. 
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